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a;] TITULO: Politicas de cuidados dentro de los

parlamentos: intercambio de buenas précticas en
las Américas y el Caribe

‘P TEMAS: Politicas institucionales de cuidado,
corresponsabilidad, conciliacién de la vida laboral

y familiar, Ley Modelo Interamericana de Cuidados.

FECHA: 13 de diciembre de 2023

9 LUGAR: Virtual

@ PARTICIPANTES: Mas de 65 funcionarias y

funcionarios parlamentarios, representantes de los
mecanismos nacionales de género y de

organizaciones internacionales de 20 paises de las
Américas y el Caribe
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Esta actividad estd alineada con los 0DS 5, 8 y 10

@arlAmericas

72 Reunién de la Red de Funcionarias y
Funcionarios Parlamentarios para la Igualdad
de Género de ParlAmericas

Esta reunion facilitdé un espacio para que las y los funcionarios de los poderes legislativos y las y los
representantes de los mecanismos nacionales de género de América Latina y el Caribe examinaran
estrategias y compartieran buenas practicas y experiencias para la implementacién de politicas de
cuidado al interior de los parlamentos.

Con el apoyo de expertas invitadas, se presentaron los estandares regionales e internacionales en materia
de cuidados para ser abordados desde los parlamentos, tanto a nivel normativo como institucional,
orientados a reconocer y valorizar el trabajo de cuidados.
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PARTICIPACIONES DESTACADAS

Palabras de bienvenida por:

Senadora Carmen Gloria Aravena (Chile), primera vicepresidenta por Sudamérica de la Red Parlamentaria para la Igualdad de =
Género de ParlAmericas
Maestra Sulma Campos Mata (México), titular de la Unidad Técnica para la Igualdad de Género, Senado de la Republica

Panelistas:

Ana Giiezmes, directora de la Divisiéon de Asuntos de Género, Comisién Econédmica para América Latina y el Caribe (CEPAL) PResg

Alejandra Mora Mora, secretaria ejecutiva, Comision Interamericana de Mujeres (CIM), Organizacién de los Estados Americanos
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Claudia Fuenzalida Cereceda (Chile), jefa de la Unidad de Planificacién y Control de Gestion y encargada de Género, Senado de la
Republica

Gracielle Fernanda do Nascimento Azeredo (Brasil), analista legislativa, integrante del Comité Permanente por la Promocién de la
Igualdad de Género y Raza y del Grupo de Trabajo de Afinidad Racial, Senado Federal

Annie Carpentier (Canadad), directora adjunta, Servicios de Recursos Humanos de los Miembros, Cdmara de los Comunes
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Moderadoras:

Palabras de clausura por:

Chantal La Roche (Trinidad y Tobago), directora de Servicios Legales del Parlamento
Haydeé Hernandez Pérez (Costa Rica), jefa de la Unidad Técnica de Igualdad de Género y Equidad de Género de la Asamblea
Legislativa
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Maestra Sulma Campos Mata (México), titular de la Unidad Técnica para la Igualdad de Género, Senado de la Republica

CONCLUSIONES PRINCIPALES DE LA REUNION:

¢ El trabajo de cuidados comprende actividades destinadas al bienestar cotidiano de las personas, en diversos planos: material, econémico, moral y emocional. Se trata de un
derecho humano: a cuidar, a ser cuidado y al autocuidado. Dado que el trabajo de cuidados suele ser predominantemente realizado por mujeres, institucionalizar politicas
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de cuidado en los lugares de trabajo -incluidos los parlamentos- y promover la corresponsabilidad contribuye a garantizar la autonomia econédmica de las mujeres.
Es necesario transicionar hacia la sociedad del cuidado, promoviendo un modelo de corresponsabilidad en el que actores como el Estado, la sociedad civil, el sector privado,

la comunidad y las familias contribuyan y apoyen activamente al trabajo de cuidados. La_ Ley Modelo Interamericana de Cuidados resignifica el trabajo de cuidados y la Guia

para su implementacion incluye los mas altos estdndares en materia de cuidados y corresponsabilidad.

Los parlamentos no sélo tienen una labor externa en la elaboracién normativa para reconocer al cuidado como un derecho, sino que también deben promover
transformaciones al interior de los poderes legislativos a través de medidas institucionales que respondan a las necesidades de cuidado, teniendo en cuenta la diversidad

de familias y de contextos. Para conocer mas detalles sobre las practicas existentes en la region, consulte el Documento informativo sobre salas de lactancia y guarderias en

las Américas y el Caribe.



https://parlamericas.org/uploads/documents/Agenda-PNGE-Staff-Dec23-sp.pdf
https://parlamericas.org/new/la-reunion-de-la-red-de-funcionarias-y-funcionarios-parlamentarios-para-la-igualdad-de-genero-de-parlamericas-destaco-estrategias-para-abordar-las-politicas-de-cuidado-en-los-parlamentos-nacionales/?lang=es
https://parlamericas.org/new/la-reunion-de-la-red-de-funcionarias-y-funcionarios-parlamentarios-para-la-igualdad-de-genero-de-parlamericas-destaco-estrategias-para-abordar-las-politicas-de-cuidado-en-los-parlamentos-nacionales/?lang=es
https://parlamericas.org/our-work-pnge/?lang=es&wpvyeardisplay=2023
https://repositorio.cepal.org/server/api/core/bitstreams/6ef02df9-68a1-4d75-a707-f753a31405ae/content
https://www.oas.org/es/cim/docs/LeyModeloCuidados-ES.pdf
https://www.oas.org/es/cim/docs/GuiaImplementacionLMIC-ES.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/Publication-LactationDayCareFacilitiesParliaments-sp.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/Publication-LactationDayCareFacilitiesParliaments-sp.pdf
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Esta reunion fue posible gracias al generoso apoyo del Gobierno de

Canadd por medio de Asuntos Globales Canada.
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Suscribase al podcast de ParlAmericas en

Apple Podcasts, Google Podcasts, or Spotify,

para escuchar las sesiones de nuestras

reuniones.


https://podcasts.apple.com/us/podcast/parlamericas-podcast/id1310044749
https://podcasts.google.com/feed/aHR0cHM6Ly9mZWVkcy5zaW1wbGVjYXN0LmNvbS9vY2lLZUVzNw==
https://open.spotify.com/show/5bWV3taW3wyvYbEKtB0roi

@arlAmericas

@ @ ParlAmericas es la institucion que promueve ParlAmericas transversaliza la IGUALDAD ParlAmericas trabaja por el fortalecimiento
Y la DIPLOMACIA PARLAMENTARIA en - DE GENERO abogando por el de la democracia y la gobernanza a través
@ el SISTEMA INTERAMERICANO empoderamiento politico de las mujeres y - del acompanamiento de PROCESOS
aplicando una perspectiva de género en la ELECTORALES

labor legislativa

2 ParlAmericas esta compuesta por las 35 ParlAmericas impulsa PARLAMENTOS ., ParlAmericas organiza consultas y
]]]I LEGISLATURAS NACIONALES de los ABIERTOS potenciando los principios de .\ establece ALIANZAS MULTI-ACTOR
paises de Norte, Centro y Sudamérica y el ‘ transparencia, rendicion de cuentas, ’/ con lideres juveniles y organizaciones de
I , 7
Caribe participacion ciudadana y ética y probidad la sociedad civil

ParlAmericas facilita el intercambio de

~ BUENAS PRACTICAS parlamentarias y i ParlAmericas promueve politicas y acciones ParlAmeri . d TTAWA
g ~ promueve el DIALOGO POLITICO é legislativas de mitigacion y adaptacion a los ((z Ca;NrReS‘C;S fichs sll.sedech-O VI
COOPERATIVO en procura de los efectos del CAMBIO CLIMATICO

Objetivos de Desarrollo Sostenible

Secretaria Internacional de ParlAmericas
703-155 Queen Street, Ottawa, Ontario, K1P 6L1 Canada
Teléfono: +1 (613) 947-8999

Correo electrénico: info@parlamericas.org
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https://twitter.com/ParlAmericas
https://www.facebook.com/ParlAmericas/
https://www.youtube.com/c/parlamericas
https://www.linkedin.com/company/parlamericas
https://www.flickr.com/photos/parlamericas/
https://open.spotify.com/show/5bWV3taW3wyvYbEKtB0roi
https://www.instagram.com/parlamericas/

