ILJ Honduras consto de tres etapas:

Una serie de sesiones virtuales de formacién con el
objetivo de brindar herramientas y conocimientos sobre
los temas centrales del programa y promover la
interaccion con especialistas, lideresas comunitarias,
parlamentarias y parlamentarios de la politica nacional y
regional.

Un encuentro presencial de las jovenes lideresas
hondurenas con mujeres politicas y parlamentarias
nacionales y regionales, que incluyo actividades de
didlogo, intercambio de experiencias y mesas de trabajo
sobre los desafios y las oportunidades de la participacion
politica de las mujeres para lograr la equidad de género.
Un evento presencial en el Congreso Nacional de
Honduras, en el que se dio lectura a un pronunciamiento
redactado colaborativamente por las jovenes
participantes del programa y se presentd una
nerramienta elaborada colaborativamente por ellas para
a promocion del enfoque interseccional en la labor

egislativa en Honduras.

#IlmpactolLegislativoJoven

#YWILSLU

IMPACTO LEGISLATIVO
JOVEN HONDURAS

Entre octubre y diciembre de 2022, 50 jovenes hondurenas participaron del diplomado Fortaleciendo
el liderazgo politico de las jovenes hondurenas, en el marco de Impacto Legislativo Joven (en adelante,
ILJ), un programa de formacidon intensiva sobre equidad de género, derechos politicos de las
mujeres, labor legislativa, liderazgo transformacional, incidencia politica y toma de decisiones

inclusiva, organizado por ParlAmericas, el Congreso Nacional de Honduras y el Foro de Mujeres
Politicas de Honduras (FMPPH).

ILJ Honduras fue la segunda experiencia latinoamericana de una serie de iniciativas a nivel nacional
implementadas en las Américas y el Caribe a través proyectos conjuntos de ParlAmericas y los Foros
de Mujeres de Partidos Politicos, financiados por el Gobierno de Canada, centrados en el
fortalecimiento del liderazgo politico de las mujeres. ILJ esta disefiado para apoyar a jovenes

lideresas en el desarrollo de conocimientos, habilidades y redes necesarias para su trabajo como

agentes de cambio actuales y futuros en América Latina. El primer ILJ se llevé a cabo en Panama
entre junio y septiembre de 2021, en colaboracién con el Foro de Mujeres de Partidos Politicos de

Panama y la Asamblea Nacional de Panama.



https://parlamericas.org/es/about.aspx
https://congresonacional.hn/
https://forodemujerespoliticas.hn/
https://www.parlamericas.org/uploads/documents/ILJ_Activity%20Report_SPA.pdf
https://twitter.com/hashtag/YWiLSLU?src=hashtag_click
https://www.flickr.com/photos/parlamericas/

1ra SESION DE FORMACION EN LINEA

Introduccion al diplomado y a los conceptos clave para el liderazgo
con perspectiva de equidad de género

Se presentaron conceptos clave para el liderazgo inclusivo, abordando diversos temas vinculados a los derechos

humanos de las mujeres y las ninas, la interseccionalidad en la toma de decisiones y el dialogo multipartidario e
intergeneracional.

El diputado Luis Redondo, presidente del Congreso Nacional de Honduras, y la senadora Verénica Camino Farjat

(México), presidenta de la Red Parlamentaria para la Igualdad de Género de ParlAmericas (en adelante, RPIG),
brindaron las palabras de bienvenida; Delmy Ordonez, integrante del FMPPH, Honorina Rodriguez, integrante del

FMPPH y representante de ONU Mujeres Honduras, y Sara Cognuck Gonzalez, consultora de UNICEF, dialogaron

sobre el liderazgo inclusivo en un panel de debate. Doris Gutiérrez, designada presidencial y presidenta del
FMPPH, pronuncio las palabras de clausura.

CONCEPTOS CLAVE

Se definieron los liderazgos efectivos e inclusivos como aquellos que consideran, entre otros factores, la
perspectiva de género e interseccionalidad en la toma de decisiones.

Perspectiva de género: Teniendo en cuenta que las relaciones entre los géneros presentan asimetrias que
exacerban las desigualdades y sostienen estereotipos, esta herramienta conceptual ayuda a garantizar que

las leyes y politicas puedan responder a las experiencias unicas de todas las personas y sean sensibles a las

necesidades especificas de los distintos grupos poblacionales, considerando el pluralismo para orientar su
desarrollo e incrementar su efectividad, con el objetivo de contribuir a la consolidacion de sociedades mas

igualitarias.

Interseccionalidad: Es una herramienta analitica que reconoce que las desigualdades sistémicas se

configuran a partir de la superposicidon de diferentes factores sociales como el género, la etnia y la clase

social. En consecuencia, tanto las desventajas como los privilegios que tiene una persona en un momentoy
lugar determinados no pueden entenderse examinando de forma aislada los diversos elementos de su

identidad. Por el contrario, se debe prestar atencidon al conjunto de relaciones de poder que le afectan,
incluidas aquellas fuerzas a nivel macro como el pasado colonial y la pobreza; y las fuerzas a nivel micro,

como el estado de salud de una personay la estructura de su familia o comunidad.

Instrumentos internacionales relacionados con
la equidad de género

e (Convencion sobre la eliminacion de todas las

formas de discriminacidon contra la mujer
(CEDAW)

e Convencion Interamericana para prevenir,_
sancionar y erradicar la violencia contra la
mujer (Convencién de Belém do Para)

e Declaracién y Plataforma de Accién de Beijing



https://parlamericas.org/uploads/documents/Intersectionality_es.pdf
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/convention-elimination-all-forms-discrimination-against-women
https://www.oas.org/juridico/spanish/tratados/a-61.html
https://www.unwomen.org/sites/default/files/Headquarters/Attachments/Sections/CSW/BPA_S_Final_WEB.pdf

2da SESION DE FORMACION EN LINEA
Estrategias y enfoques para la participacion politica de las

mujeres y la construccion de consensos

Se compartieron recomendaciones para fortalecer la participacion politica de las mujeres en la incidencia, la
negociacién y construccion de alianzas y consensos asi como herramientas para la erradicacion de los
estereotipos de género y el abordaje de la violencia politica.

Karla Medal, asesora técnica de la Comision de Equidad de Género del Congreso Nacional de Honduras, y
Lisbeth Anayanci Manzano, integrante del FMPPH y suplente del Parlamento Centroamericano, brindaron las
nalabras de bienvenida. Migdonia Ayestas, coordinadora del Observatorio Nacional de la Violencia de la
Universidad Nacional Autbnoma de Honduras, presento evidencia sobre la situacion actual y propuestas para
a prevencion, atencion y erradicacion de la violencia politica, con el objetivo de consolidar espacios sequros y

ibres de violencia en los distintos ambitos de participacién politica.

La diputada Fatima Mena (Honduras), vicepresidenta del Congreso Nacional e integrante de la Comisidn de
Equidad de Género, y la honorable diputada Kayra Harding Bart (Panama), primera vicepresidenta de la
Asamblea Nacional y vicepresidenta por Centroameérica de la RPIG, compartieron sus experiencias en cuanto a
los desafios y estrategias para el posicionamiento politico desde el proceso de las candidaturas hasta el
ejercicio de sus funciones. Ambas parlamentarias destacaron la importancia de la construccién de consensos
para el avance de la agenda de equidad de género, enfatizando los vinculos con la sociedad civil y con mujeres

activistas dentro y fuera de los parlamentos.

FRASE DESTACADA
“Cuando una mujer entra a la politica cambia la mujer, cuando muchas mujeres entran a la politica, cambia la

politica” Michelle Bachelet.




3ra SESION DE FORMACION EN LINEA
Congreso Nacional de Honduras: funciones,
estructura y procesos

Se impartieron conocimientos sobre las atribuciones constitucionales, los
procedimientos, la conformacion y la organizacion interna del Congreso Nacional de
Honduras. La senadora Antares Vazquez Alatorre (México), miembro del Consejo de
ParlAmericas, brindé las palabras de bienvenida, compartiendo reflexiones sobre su
experiencia como mujer politica, sus motivaciones para ingresar al poder legislativo y
los mayores desafios para avanzar la equidad de género en el ambito parlamentario.
Ana Pineda, abogada constitucionalista y especialista en Derechos Humanos,
profundizé sobre la labor del Congreso Nacional en el sistema democratico. En su
exposiciéon, moderada por Delmy Ordonez, integrante del FMPPH, se analizaron las

funciones de representacion popular, legislativa, gobernanza y control interno,
presupuestaria, control politico y de decision sobre la integracién de otros poderes u
organos publicos asi como en el proceso de formacion, sancién y promulgacion de
leyes.

En una entrevista moderada por Honorina Rodriguez, integrante del FMPPH y

representante de ONU Mujeres Honduras, la diputada Silvia Ayala (Honduras),

integrante de la Comisién de Equidad de Género del Congreso Nacional, introdujo la

agenda de prioridades de la comision, los mayores desafios que enfrentan las
mujeres politicas en Honduras y buenas practicas para la construccion de alianzas no
sélo al interior del Congreso sino también con actores externos, como la academia,
las juventudes y diversos movimientos, con el objetivo de contribuir al avance de la
agenda de equidad de género a nivel nacional. Las palabras de clausura estuvieron a
cargo de Aracely Leiva, integrante del FMPPH.



4ta SESION DE FORMACION EN LINEA
Participacion ciudadanay juventudes

Michelle Volpin, gerenta de proyectos - Igualdad de Género de Parl[Americas compartié

perspectivas sobre el involucramiento de la juventud en la politica y el fortalecimiento del
didlogo inclusivo para la labor parlamentaria. Haydeé Hernandez Pérez, Jefa de la Unidad
Técnica para la Igualdad y Equidad de Género de la Asamblea Legislativa de Costa Ricay
Néstor Hernandez, Presidente del Consejo Nacional de Juventudes Hondurenas
(CONJUVEH), dialogaron sobre estrategias, lecciones aprendidas y buenas practicas para

promover la participacion ciudadana con perspectiva de género.

Las jovenes hondurenas participaron de una actividad en grupos de trabajo, con el objetivo
de analizar distintos temas prioritarios para las juventudes: la construccién de acuerdos en
diversidad, el didlogo intergeneracional y el entorno politico como espacio para la
consecucién de transformaciones positivas, incluyendo aquellas vinculadas a la agenda de

equidad de género. Las participantes plasmaron las ideas en un mural colaborativo.


https://drive.google.com/file/d/1SqIqGjicgwNhDh_O4zpIeiU-3aCiiFf6/view

5ta SESION DE FORMACION EN LINEA

Liderazgo politico e incidencia desde una mirada interseccional

La senadora Maria Eugenia Catalfamo (Argentina), miembro del Consejo de ParlAmericas, brindo las
palabras de bienvenida, acercando recomendaciones a las jovenes hondurenas para fortalecer sus
capacidades de liderazgo. Marinés Tapiero, participante de ILJ Panama y Andrea Chacdn, asesora de
despacho de la diputada Priscilla Vindas (Costa Rica) participaron de un panel, moderado por Lissy
Rodriguez, participante de ILJ Honduras, compartiendo los principales aprendizajes de su
involucramiento como jovenes en la labor parlamentaria. Ofrecieron herramientas para la comunicacion
efectiva y asertiva, resaltando la necesidad de contar con aliados masculinos para el avance de la
agenda de equidad.

Con el objetivo de implementar las herramientas compartidas en el programa, las jovenes realizaron un
ejercicio de incidencia colectiva, a partir de la simulacion de una audiencia publica sobre la planificacion

urbana participativa del Parque La Equidad. A partir de un juego de roles, las participantes representaron

a diferentes actores de la comunidad, enfatizando las necesidades e impactos diferenciales de los
distintos grupos poblacionales, con el propdsito de incorporar un enfoque interseccional en el

intercambio, analizando las dinamicas de poder y poniendo en practica las habilidades de liderazgo.



6ta SESION DE FORMACION EN LINEA
Lideresas con propdosito: transformando las ideas en accion

En la seccion Reflexiones sobre el lenguaje en el armado y la negociacion de documentos politicos para promover

la igualdad de género, moderada por las participantes de ILJ Fernanda Lopez Lobo y Maria Fernanda Castro,

Gina Godoy (Ecuador), exasambleista y presidenta de la RPIG durante el periodo 2015-2017, remarco la

importancia de velar por los derechos consagrados en los acuerdos y convenciones internacionales para el

avance de la agenda de igualdad de género a nivel nacional. A partir de su experiencia como activistay

parlamentaria, la exasambleista destaco el valor politico de consolidar acuerdos entre diferentes actores

sociales y brindé recomendaciones para la negociacion colectiva. Asimismo, se presento la lista de

verificacidn del cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Asamblea Nacional del Ecuador,

un ejemplo de herramienta para el apoyo de la accién legislativa.

Las participantes realizaron un ejercicio de escritura, Nuestro lenguaje: las palabras como identidad y propdsito,

con el objetivo de esbozar un discurso politico. Para finalizar, Honorina Rodriguez, integrante del FMP

representante de ONU Mujeres Honduras, Julieta Castellanos, consultora local del programa ILJ, y Mic

Volpin, gerenta de proyecto -
redaccidon colaborativa de un

gualdad de Género de ParlAmericas, introdujeron la metodologia para
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oronunciamiento sobre accion legislativa para la equidad de género y para la

creacidon de una herramienta para promover la inclusion social en la labor legislativa desde una mirada

interseccional, dos instrumentos a ser presentados ante el Congreso Nacional de Honduras por las

participantes como cierre de ILJ.



https://www.youtube.com/watch?v=t6L4BoZXruw

ENCUENTRO PRESENCIAL
Reunion de las jovenes hondurenas en Teqgucigalpa junto a mujeres politicas de la region

El 8 de diciembre de 2022, las jovenes lideresas hondurenas de distintos departamentos del
pais se reunieron en Tegucigalpa, donde tuvieron la oportunidad de interactuar con mujeres
politicas y parlamentarias nacionales y regionales. Este encuentro incluyé diversas actividades
de didlogo, intercambio de experiencias y analisis de perspectivas sobre liderazgo e incidencia
politica. Asimismo, se organizaron mesas de trabajo en torno a la Equidad de género como motor
transformador de la politica en América Latina, en las que participaron la senadora Verdnica
Camino Farjat (México), presidenta de la RPIG, la honorable diputada Kayra Harding Bart
(Panama), primera vicepresidenta de la Asamblea Nacional y vicepresidenta de la RPIG, las
diputadas Silvia Ayala (Honduras) y Kathia Cribelli (Honduras) y la experta Ana Pineda, junto al
FMPPH.




IMPACTO LEGISLATIVO JOVEN, LA EXPERIENCIA HONDURENA
Evento presencial en el Congreso Nacional de Honduras

El 9 de diciembre de 2022, el evento ILJ: la experiencia hondurena constituyo el cierre del programa. El presidente
del Congreso, Luis Redondo (Honduras), ofrecio las palabras de bienvenida, junto a la senadora Verénica Camino
Farjat (México), presidenta de la RPIG, y la ingeniera Ivonne Pinto, integrante del FMPPH. En la conferencia

magistral, la honorable diputada Kayra Harding Bart (Panama), primera vicepresidenta de la Asamblea Nacional y

vicepresidenta de la RPIG, compartio sus perspectivas sobre el liderazgo politico inclusivo y el didlogo

multipartidario para la construccién de consensos en el ambito parlamentario. Asimismo, la diputada Scherly
Arriaga (Honduras), presidenta de la Comisién de Equidad de Género del Congreso Nacional, abordo la
importancia de prevenir, sancionar y erradicar la violencia de género y de promover mayor participacion de las
mujeres en los procesos electorales y de toma de decisiones.

Durante el evento, tuvo lugar el panel Mujeres en la politica hondurena: estrategias para integrar la perspectiva de
género en distintas temdticas, moderado por la senadora Verdnica Camino Farjat (México), en el que compartieron
sus experiencias las diputadas Silvia Ayala (Honduras), presidenta de la Comisién de Deporte y Previsién Social del

Congreso Nacional, y Angélica Smith Mejia (Honduras), secretaria de la Junta Directiva del Congreso Nacional,

junto a Delmy Ordonez, integrante del FMPPH.

Las participantes de ILJ leyeron su pronunciamiento titulado Una vision compartida para promover la participacion

y el liderazgo de las jovenes hondurenas y presentaron al Congreso la herramienta elaborada colaborativamente,

Guia rdpida para la promocion de una mirada interseccional para la labor legislativa en Honduras.

El evento de cierre culminé con la entrega de diplomas a las jévenes hondurefnas participantes de ILJ, de manos de
diputadas, autoridades del Congreso Nacional, de ParlAmericas, integrantes del FMPPH de Mujeres Politicas de

Honduras y representantes de la Embajada de Canada en Honduras.
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https://parlamericas.org/uploads/documents/ImpactoLegislativoJovenHonduras_PropuestaAlCongresoNacional_Pronunciamiento_VersionFinal.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/ImpactoLegislativoJovenHonduras_PropuestaAlCongresoNacional_ListaDeVerificacion_VersionFinal.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/ImpactoLegislativoJovenHonduras_PropuestaAlCongresoNacional_Pronunciamiento_VersionFinal.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=ypmlNF0Xkdk
https://www.youtube.com/watch?v=ypmlNF0Xkdk
https://www.youtube.com/watch?v=ypmlNF0Xkdk
https://parlamericas.org/uploads/documents/ImpactoLegislativoJovenHonduras_PropuestaAlCongresoNacional_ListaDeVerificacion_VersionFinal.pdf
https://parlgendertools.org/en/gender-caucuses/
https://parlamericas.org/uploads/documents/ImpactoLegislativoJovenHonduras_PropuestaAlCongresoNacional_ListaDeVerificacion_VersionFinal.pdf

Diputado Luis Redondo (Honduras), presidente del Congreso
Nacional

“Se abren nuevos horizontes al didlogo politico, gestionados por mujeres
hondurenas jovenes. Ahora ustedes son quienes denotan los nuevos

procesos de conciencia individual y colectiva para empoderar y promover la

equidad de género, la inclusion, la participacion comunitaria y la

movilizacion social constructiva y planificada. Todas y cada una de ustedes

han sido elegidas para consolidar la solidaridad en Honduras.
Asi como el dia de hoy yo estoy aqui, ojald que las mujeres hondurenas

presentes puedan estar aqui también, dirigiendo este poder del Estado’.

Diputada Kayra Harding Bart (Panama), primera

vicepresidenta de la Asamblea Nacional y vicepresidenta por
Centroamérica de la Red Parlamentaria para la Igualdad de

Género de ParlAmericas.

“En todos nuestros paises, seguimos luchando por nuestros derechos.

Buscamos seqguir motivando a las mujeres. Que no paren de soAar: los
suenos se hacen realidad cuando trabajamos, nos esforzamos, nos

capacitamos y cuando compartimos lo que aprendemos con otras
companeras. Ese es el gran paso que han dado. Ustedes pueden hacer la
diferencia, con el enfoque de género, sin olvidar que estamos pidiendo
derechos y oportunidades’.

lliana Monserrat Licona Leiva, participante de ILJ Honduras

“La sororidad requiere acompanarnos desde los diferentes espacios que
ocupemos. Somos buenas para hablar de equidad de género, educacion y
salud pero también para hablar de relaciones exteriores, sequridad,
defensa y economia. Contamos con mujeres referentes en estas dreas, que
dia a dia rompen estereotipos y normas de género. Es nuestro deber como
jovenes apoyarlas en esta mision. [...] Ser joven y tomar la decision de
involucrarnos en la politica puede ser abrumador, por eso agradezco la
experiencia del diplomado, de formarnos en incidencia politica de
manera interseccional y velar por los valores democrdticos. ‘Porque
fueron somos y, porque somos, serdn. Por mds mujeres en politica, por
mds jovenes en politica. Porque la mision es construir un pais juntas’.

Senadora Veronica Noemi Camino Farjat (México),
presidenta de la Red Parlamentaria para la Igualdad de
Género de ParlAmericas

“Cuando las mujeres se unen, no hay poder humano que las
detenga. La incidencia, la negociacion y la construccion de
consensos es vital: hay que buscar dentro de nuestras diferencias las
mds grandes coincidencias. Ese es un reto y un talento que ustedes
hoy empiezan a desarrollar, nunca lo dejen de ejercitar. [...] Nunca
dejen de mantener el didlogo: siempre insistan, persistan, no
desistan. Su futuro depende de ustedes’.

Monica Alexandra Torres Rojas, participante de ILJ
Honduras

“Uno de los objetivos del diplomado fue crear espacios de didlogo de
cardcter interseccional e intercultural. Hemos aprendido gque no sélo
se trata de ocupar espacios sino de buscar, encontrar e, incluso, crear
espacios en donde recordemos que lo individual también es colectivo.
Nosotras tenemos identidades: como mujeres, ciudadanas, futuras
profesionales. Cada una de nuestras identidades es también una
identidad politica. Que cada una de nuestras experiencias nos nutra
para crear mds espacios de didlogo y que juntas podamos creary
transformar nuestra realidad’.

Lissy Mariela Rodriguez Villalvir, participante de ILJ
Honduras

"Detrds de una mujer poderosa, se encuentra ella misma, luchando
a diario. Hoy, somos el reflejo de esa frase, porque cada una de
nosotras ha construido con éxito una vision compartida para
promover la inclusion social y politica de las jovenes hondurenas.
Por medio de valiosos espacios de aprendizaje, hemos incrementado
nuestros conocimientos y habilidades, y nos hemos empoderado
como lideresas juveniles, comprometidas con la imperiosa
necesidad de continuar construyendo alianzas para lograr
estrategias de colaboracion y alcanzar nuestros objetivos”.




IMPACTO LEGISLATIVO JOVEN, LA EXPERIENCIA HONDURENA
Evento presencial en el Congreso Nacional de Honduras
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SOBRE EL FORO DE MUJERES POLITICAS DE HONDURAS Y PARLAMERICAS

Foro de Mujeres Politicas de Honduras

El Foro de Mujeres Politicas de Honduras (FMPPH) es un espacio multipartidario que integra a todos los
partidos politicos representados en el Congreso Nacional, con el propdsito de promover la formaciény
participacion politica activa de las mujeres, para lograr su incorporacién e influencia en los espacios de toma
de decisién en el pais, asi como contribuir al empoderamiento integral de las mujeres hondurenas.

El principal objetivo del FMPPH es fortalecer y empoderar a las mujeres hondurenas, por medio de la
capacitacién en derechos de las mujeres, en particular, en temas sobre la participacion politica plena en
igualdad de oportunidades.

ParlAmericas

ParlAmericas es la institucion que promueve la diplomacia parlamentaria en el sistema interamericano.
Compuesta por las 35 legislaturas nacionales de Norteamérica, Centroamérica, Sudameérica, y el Caribe,
ParlAmericas promueve el didlogo politico cooperativo, facilita el intercambio de buenas practicas legislativas,
y elabora recursos especializados para apoyar a los parlamentarios en su trabajo. La Secretaria Internacional de
ParlAmericas tiene su sede en Ottawa, Canada.

A través de su programa de Igualdad de Género, ParlAmericas promueve la transversalizacion de la perspectiva
de género en las agendas y en los procedimientos legislativos, y, en estrecha colaboracién con aliados de la
sociedad civil, impulsa el liderazgo politico de las mujeres, incluyendo a la préxima generacion de lideresas.



