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Construindo Democracias Mais Iguais: 
Participação Política e Liderança das Mulheres

LOCAL:  Virtual

PARTICIPANTES:  Mais de 70 mulheres 

parlamentares, ex-parlamentares e representantes 

de organizações de mulheres de partidos políticos 

da América Central e da República Dominicana.

DATA:  5 de março de 2024

TÓPICOS:  Liderança e participação política das 

mulheres, violência política baseada em gênero, 

paridade

Essa atividade está alinhada com os ODS 5, 16 e 17.

No âmbito da comemoração do Dia Internacional da Mulher e como seguimento da Primeira Reunião Regional 

dos Fóruns de Mulheres de Partidos Políticos, esta sessão apresentou as normas interamericanas para prevenir e 

erradicar a violência política baseada no gênero. Ao mesmo tempo, foram apresentadas estratégias para 

alcançar a paridade nas esferas de representação política, abordando os desafios e as oportunidades para as 

mulheres na realidade atual. 

Os Fóruns de Mulheres de Partidos Políticos compartilharam experiências e boas práticas para fortalecer seu 

papel como organizações-chave para o avanço da igualdade de gênero na região.

https://parlamericas.org/uploads/documents/ActivityReport-ForumsWomenPoliticalParties-pt.pdf
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PRINCIPAIS CONCLUSÕES DA REUNIÃO:

Para proteger e promover os direitos políticos das mulheres, é fundamental combater a violência política baseada no gênero e garantir a paridade.

As principais estratégias incluem a identificação da violência contra as mulheres em cargos públicos, o reconhecimento de suas diversas formas (como ridicularização, 

humilhação, masculinização, sexualização, invisibilização e desumanização, com base em lógicas patriarcais), o desmantelamento dos estereótipos de gênero no discurso 

público, o estímulo ao compromisso dentro dos partidos políticos (com base no modelo de protocolo), a criação de redes para promover a liderança política das mulheres, 

o envolvimento dos homens como aliados para a igualdade de gênero.

Os Estados têm a obrigação de gerar regulamentações que garantam às mulheres uma vida livre de violência (para orientar esse processo, existem normas regionais, 

como a Lei Modelo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violência contra a Mulher na Vida Política) e que promovam sua participação ativa em debates e 

processos eleitorais.

As leis de cotas são ações afirmativas que reconhecem o acesso desigual das mulheres a cargos públicos e são estabelecidas como medidas temporárias para acelerar sua 

participação política. A paridade, por outro lado, é um princípio organizador permanente da atividade política, que permite a participação igualitária e livre de 

discriminação de gênero.

Os Fóruns e Frentes de Mulheres de Partidos Políticos devem se consolidar como espaços seguros para o compartilhamento de experiências e boas práticas no âmbito 

partidário, a fim de institucionalizar mecanismos de promoção da igualdade e de respeito aos direitos políticos das mulheres, alcançando mudanças significativas nos 

partidos.

DESTAQUES DA AGENDA

Palavras de boas-vindas:

Palestrantes:

Moderação:

Palavras de encerramento:

Senadora Verónica Noemí Camino Farjat (México), Presidenta da Rede Parlamentar para a Igualdade de Gênero do 

ParlAmericas

Luz Patricia Mejía, Secretária Técnica do Mecanismo de Seguimento da Convenção de Belém do Pará (MESECVI) da 

Comissão Interamericana de Mulheres da Organização dos Estados Americanos

Ex-parlamentar Marcela Durrieu (Argentina) e Fundadora do coletivo Ojo Paritário

 

Deputada Andrea Villagrán (Guatemala), Vice-Presidenta para a América Central da Rede Parlamentar para a Igualdade 

de Gênero do ParlAmericas

Deputada Carolina Delgado (Costa Rica), Presidenta da Comissão Especial Permanente para Mulheres, Presidenta do 

Frente Feminina de Partidos Políticos da Costa Rica e membro do Conselho do ParlAmericas

Deputada Karla Nuñez (Nicarágua)

Deputada Shaira Natasha Downs Morgan (Nicarágua)

AGENDA

COMUNICADO

DE IMPRENSA

VIDEO

EPISÓDIO

DE PODCAST

https://www.oas.org/es/cim/docs/ViolenciaPolitica-ProtocoloPartidos-ES.pdf
https://www.oas.org/juridico/portuguese/treaties/a-61.htm
https://parlamericas.org/uploads/documents/Agenda-RegionalMeeting-Foros-sp.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/PressRelease-ForumsWomenPoliticalParties-05-03-24-pt.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/PressRelease-ForumsWomenPoliticalParties-05-03-24-pt.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=gWesa7GF8bc
https://open.spotify.com/show/5bWV3taW3wyvYbEKtB0roi
https://open.spotify.com/show/5bWV3taW3wyvYbEKtB0roi


3

PAÍSES REPRESENTADOS

Fóruns e Frentes de Mulheres de de Partidos Políticos participantes:

Costa Rica Guatemala PanamáNicaráguaMéxico

Inscreva-se no Podcast do ParlAmericas, 

para ouvir as sessões de nossas reuniões.Este encontro foi possível graças ao generoso apoio do Governo do Canadá, por 

meio do seu Ministério das Relações Exteriores (Global Affairs Canada, em inglês ).

https://parlamericas.org/podcasts/?lang=pt-br


Facilita o intercâmbio de BOAS 

PRÁTICAS parlamentares e promove o 

DIÁLOGO POLÍTICO 

COOPERATIVO em busca dos Objetivos 

de Desenvolvimento Sustentável

Trabalha para o fortalecimento da 

democracia e governança através do 

acompanhamento de PROCESSOS 

ELEITORAIS

Possui sede em OTTAWA, CANADÁ

É a instituição que promove a 

DIPLOMACIA PARLAMENTAR no 

SISTEMA INTERAMERICANO

Promove o PARLAMENTO ABERTO 

apoiando os princípios da transparência, 

prestação de contas, participação cidadã e da 

ética e probidade

É composto por 35 LEGISLATURAS 

NACIONAIS dos países da América do 

Norte, Central, do Sul e do Caribe

Organiza consultas e estabelece 

ALIANÇAS MULTILATERAIS com 

líderes juvenis e organizações da 

socieadade civil

Respalda as políticas e medidas legislativas 

para mitigação e adaptação dos efeitos das 

MUDANÇAS CLIMÁTICAS

Transversaliza a IGUALDADE DE 

GÊNERO atuando a favor do 

empoderamento político das mulheres e da 

aplicação de uma perspectiva de gênero no 

trabalho legislativo

Secretaria International do ParlAmericas 

703-155 Queen Street, Ottawa, Ontario, K1P 6L1 Canadá

Telefone: + 1 (613) 947-8999

Email: info@parlamericas.org

https://twitter.com/ParlAmericas
https://www.facebook.com/ParlAmericas/
https://www.youtube.com/c/parlamericas
https://www.linkedin.com/company/parlamericas
https://www.flickr.com/photos/parlamericas/
https://open.spotify.com/show/5bWV3taW3wyvYbEKtB0roi
https://www.instagram.com/parlamericas/
https://twitter.com/ParlAmericas
https://www.facebook.com/ParlAmericas/
https://www.youtube.com/c/parlamericas
https://www.linkedin.com/company/parlamericas
https://www.flickr.com/photos/parlamericas/
https://open.spotify.com/show/5bWV3taW3wyvYbEKtB0roi
https://www.instagram.com/parlamericas/

