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Esta sessão de treinamento interativa, "Fortalecendo o ativismo legislativo de organizações feministas 

na América Latina: processos, ferramentas e experiências", teve como objetivo abordar processos, 

ferramentas e experiências sobre a participação efetiva de organizações feministas em processos 

parlamentares. Reconhecendo o papel fundamental que essas organizações desempenham na hora de 

influenciar mudanças legislativas e políticas na região, o workshop ofereceu uma introdução aos processos 

parlamentares e abordou o valor de construir relações de colaboração com o poder legislativo, a relação 

entre a agenda pública e a agenda política, a abordagem de parlamento aberto como oportunidade de 

ativismo e, estratégias eficazes para engajamento individual com parlamentares em momentos 

estratégicos.

Workshop virtual para organizações 

feministas de América Latina

#ParlAmericasGEN

Esta atividade está alinhada com os ODS 5, 16 e 17.

TÍTULO: "Fortalecendo o ativismo legislativo de 

organizações feministas na América Latina: processos, 

ferramentas e experiências"

DATA:  24 de fevereiro de 2023

PARTICIPANTES: 107 representantes de organizações 

de mulheres de 15 países

LOCAL:  Evento virtual

TEMAS: Igualdade de gênero, trabalho de cuidado, 

valorização econômica do trabalho de cuidado.



A sessão também incluiu uma apresentação sobre o relatório "O que Escutamos" (ParlAmericas), detalhando as principais 

conclusões de uma pesquisa realizada entre organizações de mulheres da América Latina sobre sua relação com os 

parlamentos. Cabe notar que os resultados dessa pesquisa serviram de base para a elaboração do workshop.

A seguir estão os principais recursos sobre temas de participação cidadã em processos legislativos, compartilhados durante a 

sessão:

Normas de Abertura Legislativa no trabalho  de comissões (ParlAmericas)

Caixa de ferramentas para a transparência legislativa (ParlAmericas)

Plataforma En Colectiva (Fundação Artemisas, disponível em espanhol)

PARTICIPAÇÕES DE DESTAQUE

COMUNICADO DE 

IMPRENSA
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Palávras de boas-vindas:

Apresentação “Por que se envolver com parlamentos? Trabalho parlamentar: processo legislativo e possibilidades de 
ação”:

Apresentação "Parlamento Aberto: janelas de oportunidade para o ativismo feminista":

Entrevista coletiva com ex-parlamentares: "Igualdade de gênero, parlamentos e territórios: construindo redes do lado de 
dentro":

Workshop interativo em salas de trabalho: "Igualdade de gênero, parlamentos e territórios: construindo redes do lado de 
dentro":

       Justina Lee, Ecofeminita, Argentina

Senadora Verónica Camino Farjat (México), Presidenta da Rede Parlamentar para a Igualdade de Gênero (RPIG) do  

ParlAmericas  

Guadalupe Valdez (República Dominicana), ex-Deputada 

Valentina Enciso, Coordenadora de Ação Política, Fundação Artemisas, Colômbia

Moderadora: Marcela Sabat (Chile), ex-Deputada e ex-Senadora

Expositoras:

Gina Godoy (Equador), ex-membro da Assembleia Nacional

Ana Matilde Gómez (Panamá), ex-Deputada

Nielsen Pérez (Costa Rica), ex-Deputada

Moderadoras: 

Friné Salguero, Instituto de Liderança Simone de Beauvoir, México

Ana Lima, CLADEM, México

RECURSOS COMPARTILHADOS

AGENDA COMPLETA

EPISODIO DE 

PODCAST

https://parlamericas.org/uploads/documents/Publication-OpeningStandarsCommissions-pt.pdf
https://www.parlamericas.org/uploads/documents/Transparency_Access_POR.pdf
https://www.parlamericas.org/uploads/documents/PressRelease-WomenOrgWorkshop-LatinAmerica-sp.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/PressRelease-WomenOrgWorkshop-LatinAmerica-sp.pdf
https://parlamericas.org/uploads/documents/PressRelease-WomenOrgWorkshop-LatinAmerica-pt.pdf
https://www.parlamericas.org/uploads/documents/Report-WhatWeHeard-pt.pdf
https://www.parlamericas.org/uploads/documents/Agenda-WomenOrgWorkshop-LatinAmerica-sp.pdf
https://parlamericas.simplecast.com/episodes/entrevista-colectiva-igualdad-de-genero-parlamentos-y-territorios-tejiendo-redes-desde-adentro


CONCLUSÕES E RECOMENDAÇÕES

Sobre a importância da participação cidadã 

Sobre os mecanismos de participação em processos parlamentares:  

A participação cidadã nos processos parlamentares é fundamental, pois pode 

levar a melhores debates legislativos, que considerem múltiplas perspectivas, 

informadas por diferentes experiências e trajetórias dos atores.

A participação de organizações feministas no trabalho legislativo pode levar 

ao debate e aprovação de legislação que promova mais igualdade e considere 

e procure reduzir desigualdades.

É importante entender o ciclo legislativo para selecionar a melhor estratégia 

de participação, o momento propício e os atores envolvidos. Isso pode variar 

de país para país, de acordo com o sistema e procedimentos institucionais 

específicos (parlamentos unicamerais e bicamerais, número de comissões, 

prazos de tramitação parlamentar dos projetos, etc.).

O parlamento é o ramo legislativo do Estado responsável por legislar, ao passo 

que o poder executivo do Estado tem a responsabilidade de formular 

políticas. Portanto, é imperativo compreender o papel e as funções dos 

diferentes poderes públicos para determinar o ponto de entrada para o 

ativismo e a estratégia de engajamento mais eficaz.

Alguns mecanismos formais para participação em processos parlamentares 

são: apresentação de projetos de lei por iniciativa popular ou por meio de 

parlamentares; participação em audiências públicas ou outras atividades 

propostas pelas áreas de participação cidadã dos parlamentos, participação 

em reuniões de comissões parlamentares, apresentação de comentários na 

qualidade de parte interessada, acompanhamento de sessões plenárias 

parlamentares, monitoramento do trabalho legislativo por meio do site e das 

redes sociais, reuniões com parlamentares durante visitas às suas 

circunscrições eleitorais, solicitações de acesso a informações públicas, 

cocriação de compromissos de abertura parlamentar, etc. 

Sobre ativismo direto junto a parlamentares:

As mensagens e materiais de ativismo devem ser baseados em evidências 

(citando dados e fontes relevantes) e elaborados de forma concisa e 

contundente.

Outra ferramenta possível para campanhas de ativismo é narrar como um 

problema afeta populações específicas em cada país e, como a reforma 

proposta poderia impactar positivamente as comunidades, a fim de despertar 

o interesse das e dos representantes.

Pode ser útil vincular as estratégias a marcos normativos e acordos 

internacionais, bem como compartilhar legislações e experiências de outros 

países que tenham aprovado leis sobre o tema que se busca influenciar.

Considerar que o trabalho parlamentar não inclui apenas a função legislativa, 

mas também as funções orçamentária e de controle político, as quais também 

podem ser influenciadas.

Ao investigar o tema, reconhecer, antes de implementar ações de ativismo, 

prioridades e ideias conflitantes que diferentes partidos ou grupos possam ter, 

pois isso ajudará a encontrar estratégias e mensagens convincentes para 

parlamentares que possam ter diferentes pontos de vista  sobre a questão.

Estabelecer alianças com diferentes atores políticos que permitam explorar 

conversas e soluções de forma colaborativa.

Reconhecer que as decisões políticas também serão pautadas pela base 

ideológica dos partidos políticos, dinâmica legislativa, e identificar os líderes de 

cada grupo. Nesse sentido, conversar, compartilhar pesquisas, enviar e-mails e 

procurar reunir-se com autoridades partidárias ou líderes de bancadas são 

medidas que ajudam a influenciar os debates parlamentares.

Organizar eventos públicos de ativismo para obter feedback de um público 

mais amplo sobre temas de interesse. Essa estratégia permite aos políticos 

observar e ouvir diferentes perspectivas, incluindo acadêmicos, especialistas, 

jovens, representantes de organizações da sociedade civil e diferentes 

membros das comunidades interessadas/afetadas.

A seguir algumas das principais conclusões e recomendações da sessão:
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PAÍSES REPRESENTADOS
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Argentina Chile Colômbia Costa Rica Equador

México
República 
Dominicana

Panamá Uruguai

Encontre o ParlAmericas no Apple Podcasts, 

Google Podcasts, e Spotify, para ouvir as 

sessões de nossas reuniões.Este encontro foi possível graças ao generoso apoio do Governo do Canadá, por 

meio do seu Ministério das Relações Exteriores (Global Affairs Canada, em inglês ).

https://podcasts.apple.com/us/podcast/parlamericas-podcast/id1310044749
https://podcasts.google.com/feed/aHR0cHM6Ly9mZWVkcy5zaW1wbGVjYXN0LmNvbS9vY2lLZUVzNw==
https://open.spotify.com/show/5bWV3taW3wyvYbEKtB0roi


ParlAmericas facilita o intercâmbio das 

MELHORES PRÁTICAS parlamentares e 

promove o DIÁLOGO POLÍTICO 

COOPERATIVO

ParlAmericas trabalha para o 

fortalecimento da democracia e governança 

através do acompanhamento de 

PROCESSOS ELEITORAIS

ParlAmericas está sediada em OTTAWA, 

CANADÁ

ParlAmericas é a instituição que promove a 

DIPLOMACIA PARLAMENTAR no 

SISTEMA INTERAMERICANO

ParlAmericas promove o PARLAMENTO 

ABERTO apoiando os princípios da 

transparência, prestação de contas, 

participação cidadã e da ética e probidade

ParlAmericas é composto pelas 35 

LEGISLATURAS NACIONAIS da 

América do Norte, Central, do Sul e do 

Caribe

Organiza consultas e estabelece 

ALIANÇAS MULTILATERAIS com 

líderes juvenis e organizações da 

socieadade civil

ParlAmericas respalda as políticas e medidas 

legislativas para mitigação e adaptação dos 

efeitos das MUDANÇAS CLIMÁTICAS

ParlAmericas transversaliza a IGUALDADE 

DE GÊNERO atuando a favor do 

empoderamento político das mulheres e da 

aplicação de uma perspectiva de gênero no 

trabalho legislativo

Secretaria Internacional do ParlAmericas 

703-155 Queen Street, Ottawa, Ontario, K1P 6L1 Canadá

Telefone: +1 (613) 947-8999

info@parlamericas.org

https://twitter.com/ParlAmericas
https://www.facebook.com/ParlAmericas/
https://www.youtube.com/c/parlamericas
https://www.linkedin.com/company/parlamericas
https://www.flickr.com/photos/parlamericas/
https://open.spotify.com/show/5bWV3taW3wyvYbEKtB0roi

