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Ley Generalde

Alimentacién Adecuaday
Sostenible (LGAAS)
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- Derechoala
Antecedentes alimentaciones:

Hacel2afiosquedeberiahaberse

aprobado.Dacontenidoal articulo 4to.

constitucionaldel DERECHO ALA
ALIMENTACIONde formatransversal
enlostresnivelesde gobierno.
Participaron mdsde 20 organismos,
panelesdeexpertos, 12 secretariasde
Estadoconelfinde construir unaley
que garanticealasinfancias,a
personas vulnerables yalasy los
mexicanos,elDerechoala
Alimentaciéntomandoencuentalos
rasgos culturalesde cadaregion.

Promocidny
consumode
alimentos
adecuados

Atravésdela generaciénde
entornosalimentarios sostenibles
que propicienelconsumo
informadodealimentos
saludablesy nutritivos.

Produccion
alimentaria

Garantizando la
autosuficiencia,lasoberaniay
laseguridad alimentaria
apoyandoalos pequehosy
medianos productores.

a) Lacapacidaddesatisfacerla
necesidadalimentariadiariq,
nutritivay suficiente.
b)Ladisponibilidadde alimentos
frescosy nutritivos
c)Ladisponibilidady elaccesofisico
y econdmicodealimentos
d)Tomandoencuentalapertinencia
culturaldealimentosdeacuerdoala

disposiciéon delaregion.
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Abastecimientoy
consumode
alimentos

Fomentandolaproduccion,
abasto,distribuciénjustay
equitativayconsumode
alimentos nutritivos, suficientes,
decalidad,inocuosy
culturalmente adecuados.

Protecciondelas
infancias

Gobiernogarantizaenlostresniveles
elderechoalalactanciamaterna.
Lasescuelas promoverdn elconsumo
dealimentosfrescos porencima de
productosalimenticios.

Creacidondel ¢
SINSAMAC

ElSistemalntersectorialNacional
de Salud, Alimentacidén,Medio
Ambientey Competitividad
promoverdeldesarrollode
mecanismosde cadenacortaa
travésdeunprogramade
desarrollodeproveedores.

Mds informacidn:sitiode
laley www.senado.gob



