
 

 

 

 

O primeiro encontro regional dos Fóruns de Mulheres em Partidos Políticos da Costa 

Rica foi concluído com a adoção de uma declaração sobre liderança política feminina 

 

SAN JOSÉ (COSTA RICA),  24 de agosto de 2023 - O primeiro encontro regional dos Fóruns de Mulheres 

em Partidos Políticos,  Construindo Redes de Irmandade para Promover a Igualdade de Gênero, foi 

concluído com sucesso hoje após dois dias de sessões na cidade de San José, Costa Rica. O encontro, 

organizado pelo ParlAmericas e pela Assembleia Legislativa da Costa Rica, reuniu mulheres parlamentares 

e líderes que representam fóruns de mulheres e grupos de partidos políticos da Costa Rica, Guatemala, 

Honduras, Panamá e República Dominicana. No encerramento do evento, houve a assinatura de uma 

declaração sobre direitos políticos das mulheres e paridade de gênero em condições de igualdade e 

ausência de violência em todas as áreas e funções da vida política e pública. 

 

O encontro teve início com comentários do Exmo. Deputado Rodrigo Arias (Costa Rica), Presidente da 

Assembleia Legislativa; da Exma. Deputada da Assembleia Nacional Kayra Harding-Bart (Panamá), Vice-

Presidenta para a América Central da Rede Parlamentar para a Igualdade de Gênero do ParlAmericas; 

Marlene Mora, Presidenta do Fórum de Mulheres Políticas da Costa Rica; e da Exma. Deputada da 

Assembleia Legislativa Carolina Delgado (Costa Rica), Presidenta do Comitê Especial Permanente sobre 

Mulheres e da Frente Costarriquenha de Mulheres em Partidos Políticos e Membro do Conselho do 

ParlAmericas. Alejandra Mora Mora, Secretária Executiva da Comissão Interamericana de Mulheres da 

Organização dos Estados Americanos (CIM-OEA) proferiu o discurso principal, no qual apresentou o 

Protocolo Modelo para Partidos Políticos, uma ferramenta que incorpora os principais padrões 

internacionais para o enfrentamento da violência política baseada em gênero. 

 

Uma discussão sobre o papel dos Fóruns de Mulheres em Partidos Políticos para o avanço da igualdade 

de gênero também foi realizada durante o primeiro dia do encontro. Sob a moderação da Deputada da 

Assembleia Legislativa Kattia Rivera Soto (Costa Rica), representantes de fóruns de mulheres e grupos de 

partidos políticos compartilharam conquistas e lições aprendidas com a implementação de iniciativas, 

projetos e programas dedicados à promoção da igualdade de gênero na região. Após essa discussão, a 

agenda do dia 23 de agosto contou com um painel sobre o fortalecimento da representação política 

igualitária moderado por Adilia Caravaca, Presidenta Executiva do Instituto Nacional da Mulher da Costa 

Rica, com a participação de Eugenia Zamora, Presidenta do Supremo Tribunal Eleitoral da Costa Rica; da 

Deputada da Assembleia Legislativa Daniela Rojas (Costa Rica); da ex-Deputada da Assembleia Legislativa 

María de los Ángeles Alfaro Murillo (Costa Rica) e de Allegra Baiocchi, Coordenadora Residente das 

Nações Unidas na Costa Rica. 

 

O segundo dia de sessões teve início com uma entrevista da ex-Senadora e líder política Máxima Apaza 

(Bolívia) por Delmy Ordóñez do Fórum de Mulheres Políticas de Honduras, a respeito das experiências da 

ex-Senadora na luta pela igualdade de gênero. Seguiram-se grupos de trabalho temáticos que abordaram 

preocupações centrais para os grupos e fóruns, tais como ativismo político, utilização das redes sociais, 

https://parlamericas.org/uploads/documents/Agenda-ForumsWomenPoliticalParties-sp.pdf
http://www.parlamericas.org/uploads/documents/Declaration-ForumsWomenPoliticalParties-sp.pdf
http://www.parlamericas.org/uploads/documents/Declaration-ForumsWomenPoliticalParties-sp.pdf
https://www.oas.org/en/cim/docs/ViolenciaPolitica-ProtocoloPartidos-ES.pdf


 

financiamento e relações parlamentares. Posteriormente, a Deputada da Assembleia Legislativa María 

Marta Carballo Arce (Costa Rica) moderou um diálogo aberto para um intercâmbio de reflexões sobre 

como fortalecer a irmandade e as alianças entre os Fóruns de Mulheres em Partidos Políticos. A agenda 

desse dia prosseguiu com uma discussão sobre a erradicação da violência política contra a mulher, 

moderada pela ex-Deputada da Assembleia Legislativa Paola Vega (Costa Rica), com a participação da 

Ministra da Situação da Mulher, Cindy Quesada (Costa Rica); Lourdes Araya, representante da Rede 

Costarriquenha de Mulheres no Governo Municipal; e da Deputada da Assembleia Legislativa Carolina 

Delgado (Costa Rica). O evento terminou com comentários de encerramento de Elizabeth Williams, 

Embaixadora do Canadá na Costa Rica, da Ministra Cindy Quesada e da Deputada Carolina Delgado. 

 

Citações 

 

Deputada da Assembleia Legislativa Carolina Delgado, Membro do Conselho do ParlAmericas 

“A Costa Rica abre suas portas aos esforços conjuntos de toda uma região que levanta a sua voz contra a 

violência política sofrida pelas mulheres e a favor da igualdade, do respeito pelos nossos direitos e da não 

discriminação. Juntamente com o ParlAmericas, propusemos diretrizes estratégicas para que os países 

possam avançar coletivamente no desenvolvimento de políticas públicas que contribuam para o alcance 

do objetivo desejado: que as mulheres não sejam mais vítimas de abuso, assédio e violência em todas as 

suas manifestações, incluindo violência política”. 

 

Deputado Rodrigo Arias (Costa Rica), Presidente da Assembleia Legislativa 

“A violência política contra as mulheres mina a própria essência da democracia. Nenhuma sociedade pode 

reivindicar ser verdadeiramente livre enquanto essas atitudes e práticas discriminatórias persistirem. É 

essencial reconhecer que o assédio, a intimidação e os ataques dirigidos às mulheres na esfera política – 

simplesmente porque são mulheres – são ataques à diversidade de vozes e ideias que sustenta o sistema 

democrático”. 

 

Deputada Assembleia Nacional Kayra Harding-Bart (Panamá), Vice-Presidenta para a América Central 

da Rede Parlamentar para a Igualdade de Gênero do ParlAmericas 

“Com o objetivo de promover o empoderamento das mulheres, encorajando sua participação na política 

e contribuindo para o surgimento de uma nova geração de mulheres líderes, a Rede Parlamentar para a 

Igualdade de Gênero do ParlAmericas está desenvolvendo uma série de iniciativas baseadas no valor da 

irmandade entre as mulheres políticas como qualidade necessária para aproveitar o que já foi construído 

e seguir avançando com base nas conquistas de diversas mulheres líderes, parlamentares e ativistas que 

ajudaram a pavimentar o caminho rumo à igualdade de gênero e o reconhecimento dos direitos das 

mulheres”. 

 

Marlene Mora, Presidente do Fórum de Mulheres Políticas da Costa Rica 

“Nossa expectativa é que as mulheres aqui reunidas liderem uma agenda regional em prol dos direitos 

humanos e valores democráticos das mulheres, e que estes dois dias de sessões deem continuidade a 

processos e agendas que fortalecerão nosso trabalho com base em cada uma das valiosas experiências 

compartilhadas. Promovamos espaços de irmandade, lideremos o progresso em direção aos direitos de 



 

todas as mulheres e orientemos nossos esforços em prol de uma agenda interseccional que exponha a 

discriminação e proponha soluções que favoreçam a igualdade”. 

*** 

Para obter mais informações, visite www.parlamericas.org e nos siga nas redes sociais 

 

 

Sobre o ParlAmericas 

O ParlAmericas é a instituição que promove a diplomacia parlamentar no sistema interamericano. 

Composto pelas 35 legislaturas nacionais das Américas do Norte, Central e do Sul e do Caribe, o 

ParlAmericas promove o diálogo político cooperativo, facilita o intercâmbio de boas práticas legislativas 

e produz recursos personalizados para apoiar parlamentares em seu trabalho. A sede da Secretaria 

Internacional do ParlAmericas está localizada em Ottawa, Canadá. 

https://www.parlamericas.org/en.aspx

